УРОК №17 «Состав и функции крови»

Задачи: 

1. Продолжить формирование понятия о внутренней среде и ее компонентах.
2. Раскрыть понятие «гомеостаз».

3. Проанализировать функции плазмы и форменных элементов крови, ввести понятия «фагоцитоз», «антигены», «антитела».

4. Рассмотреть механизм свертывания крови.

5. Разъяснить роль анализа крови для диагностики.

I. Проверка знаний.

1. Рассказать о мерах первой помощи при ушибах.
2. Рассказать о мерах первой помощи при переломах, вывихах суставов.

II. Новый материал

Внутренняя среда организма – совокупность жидкостей (кровь, лимфа, тканевая жидкость), принимающих участие в процессах обмена веществ и поддерживающих гомеостаз организма.

	Внутренняя среда
	Кровь
	Лимфа
	Тканевая жидкость

	Состав
	Плазма (50-69% объема крови): Н2О – 90-92%, белки – 7%, жиры – 0,8%, глюкоза – 0,1%, минеральные соли – 0,9%, ферменты, гормоны.

Форменные элементы (40-50%): эритроциты, лейкоциты, тромбоциты.
	Н2О с растворенными в ней продуктами жизнедеятельности, белки – 1-2%, лимфоциты, лейкоциты.
	Н2О, растворенные в ней питательные вещества и неорганические в-ва, О2, СО2, продукты распада.

	Местонахождение
	Сердце и кровеносные сосуды.
	Лимфатическая система.
	Между клетками всех тканей.

	Источник и место образования
	За счет поглощения белков, жиров, углеводов, минеральных солей, Н2О из органов пищеварения, лимфатических сосудов.
	За счет тканевой жидкости, всосавшейся в мешочки на концах лимфатических капилляров.
	За счет плазмы крови и продуктов жизнедеятельности клеток.

	Функции 
	1. транспортная

2. дыхательная

3. питательная

4. выделительная

5. терморегуляторная

6. гомеостаз

7. защитная

8. гуморальная регуляция
	1. возвращение в кровеносное русло тканевой жидкости

2. фильтрация

3. обеззараживание
	1. перенос О2 и СО2.


Форменные элементы крови:

· эритроциты – до 5 млн/1мм3 – двояковогнутый диск, нет ядра; Нв; образуется в красном костном мозге, селезенке; продолжительность жизни 120 дней; функция – перенос О2 и СО2.
· Лейкоциты – 4-9 тыс/1мм3 – округлые, бесцветные клетки, есть ядро; образуются в селезенке, лимфатических узлах; продолжительность жизни от 1 до нескольких дней; фукция – защитная.

· Тромбоциты – 180-320 тыс/1мм3 – без ядра; образуются в красном костном омзге; живут 5-8 дней; функция – свертывание крови.

В состоянии покоя 50% крови находится в депо (печень, селезенка).

Суммарная площадь поверхности всех Er=34000 м2.

Ежедневно отмирает 2 млрд. Er (0,01% их общего количества).

В каждом Er содержится 265 млн. молекул Hb.

В каждом мм3 крови – 5 млн. Er, в 5 л. = 25 трлн. Если выложить все Er в ряд, то получится цепочка на 200 тыс. км. (5 раз опояшет земной шар).

Сборка молекулы Hb занимает 90 секунд. Ежесекундно синтезируется 6,5*1019 молекул Hb. 

Формула крови:

	Er
	Hb
	L
	Tr
	СОЭ

	
	
	С/я
	П/я
	базофилы
	лимфоциты
	моноциты
	
	

	
	130-160
	47-72%
	1-6%
	0-1%
	19-37%
	3-11%
	
	0-22мм/ч


Свертывание крови – защитное приспособление, предохраняющее организм от потери крови. 












Система противосвертывания:

· гепарин (в легких, печени) – препятствует свертыванию крови

· фибролизин (в сыворотке) – фермент, растворяющий фибрин

Гемофилия – заболевание, наследственное, при котором кровь не сворачивается.

III. Закрепление

1. Уточнение значения терминов на странице 88.
2. Ответы на вопросы под символом «?»

IV. Д/з *17

Доклад о резус-факторе.

Вопрос 3(п) стр. 89
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